
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２日（月） 
 

 

 

 

 

 

 

【昼食 竹老園で蕎麦の昼食】   【脳・歯科ドック、（インプラント診断は希望者）】  【夕食 番屋料理】 

                   

 

１０月３日（火） 
 

 

 

 

 

 

 

 

【釧路湿原探訪・カヌー下り】     【昼食 マクロビオティック弁当】   【細岡展望台散策】 

 

 

１０月４日（水） 
 

 

 

 

 

 

 

 

【釧路駅発 湿原ノロッコ号】   【コッタロ湿原展望台・釧路湿原木道散策】  【夕食 スローフードディナー】 

 

 

１０月５日（木） 
 

 

 

 

 

 

 

【湿原を廻るホーストレッキング】  【昼食 釧路の食材を使った薬膳料理】   【釧路空港発→羽田空港着】 

                  

  

釧路型メディカルツーリズムに参加しませんか？ベテランガイドの引率のもと、釧路近郊の大自然

をカヌーや乗馬で堪能し、最高レベルの脳ドッグや歯科ドックを受けて健康チェック！食事は玄米

食を中心にしたマクロビオティックと、地場産品を活かしたスローフードでおもてなしします。大

自然観光と健康管理が融合した新しい観光が始まります。 

 

募集人員：１０名（最小催行人員6名） 

３泊４日：２３２，０００円 



 

 月日 曜日 行                      程 食事・弁当 

     

                  

１ 

 
10／02 羽田空港―――――――⇒釧路空港＝＝＝＝＝ 昼食 竹老園＝＝脳・歯科ドック＝＝ホテル 

    08:55     10:30  11:00  11:35     13:00          17:00      

                                      釧路全日空ホテル 

  朝：  
昼：釧路地方の食材 

スロフード・ランチ 

夕：厳選海の幸！ 

  浜番屋 

２ 10／03 

 ホテル＝＝＝塘路～～釧路湿原カヌー下り・～～＝＝＝＝＝細岡展望台散策＝＝＝＝＝＝＝＝ホテル 

 9:15    10:00                                 15:30 

                                     釧路全日空ホテル 

 朝：ホテル食 

昼：マクロビ弁当 

夕：全日空 

   マクロビディナー

３  10／04 

  

ホテル＝＝釧路駅――湿原ノロッコ号――塘路駅＝＝コッタロ湿原展望台＝＝＝釧路湿原木道散策＝＝  

  10:00  10:56         11:50 12:00 

＝＝＝＝ホテル 

     16:30                              釧路全日空ホテル 

朝：ホテル 

昼：マクロビ弁当 

夕：全日空 スローフー

ドディナー 

  

 

４ 

 

10／05 

             ＡＮＡ７４４ 

ホテル＝＝＝＝ホーストレッキング＝＝＝昼食 山花リフレ ＝＝＝＝釧路空港――――⇒羽田空港 

   8:00    9:00   13:00           16:40  17:35       19:25 

 朝：ホテル 

昼：田舎料理 

夕： 

旅行費用 ２３２,０００円３泊４日(羽田空港発着) 

旅行条件 

① 代金に含まれるものは、航空券代・宿泊代（２名1室、３泊６食）･昼食４回・観光タクシー・旅行傷害保険４９００万補償 

              ドック受診費用・ＪＲ・湿原散策＆カヌーガイド料・ 

② 旅行代金に含まれないもの、個人的費用・自由行動時の交通費 

 上記の行程は平成１８年０７月２６日現在のものです。各運輸機関のダイヤ改正等により多少行程が前後する場合がございます。 

※記入例ＪＲ―――  飛行機―――⇒  貸切バス・観光タクシー＝＝＝＝  船～～～  レンタカー・・・  ケ－ブル・・・   

 

《申し込み先／企画・主催》 北海道中小企業家同友会釧路支部  Tel：０１５４－３１－０９２３     
《旅行取扱》          (株)北海道旅行企画釧路支店     Tel：０１５４－４４－６３１３ 
                         
 

 

旅行条件(要約) 

 

この旅行は、北海道中小企業家同友会釧路支部が旅行を企画し、㈱北海道旅行企画釧路支店が実施するものであり、全国の中小企業家同友

会会員の皆様との（以下「契約」という）を締結することになります。また、契約の内容・条件は、本パンフレット、旅行条件書のほか、

出発前にお渡しする確定書面（旅程表）及び当社旅行業約款手配旅行契約よります。１．お申込み・契約成立／（１）所定の旅行申込書に

所定事項を記入の上、次に定める申込金を添えてお申込みいただきます。申込金は、旅行代金又は取消料若しくは違約料の一部として取り

扱います。旅行代金（お１人様）申込金・旅行代金の２０％ （２）当社及び当社の受託営業所（以下「当社ら」という）は、電話、郵

送、ファクシミリその他の通信手段による契約の予約を受付けます。この場合、お客様は、当社らが予約の承諾の旨を通知した日の翌日か

ら起算して３日以内に旅行申込書と申込金を提出していただきます。（３）契約は、当社らが契約の締結を承諾し、申込金を受理した時に

成立するものとします。（４）旅行代金は、旅行開始日の１４日前までに全額お支払いいただきます。ただし、旅行開始日の１３日前以降

にお申込みされた場合は、お申込時に全額お支払いいただきます。２．旅行日程・旅行代金／各コースごとに表示しています（旅行代金

は、特に注釈のないときは満１２歳以上の方はおとな旅行代金、満３歳以上１２歳未満の方はこども旅行代金を、おとな・こどもの区分表

示がないときは満３歳以上の全ての方に該当旅行代金を適用します）。３．旅行代金に含まれるもの／各コースごとに明示した運送機関の

運賃・料金（注釈のない限り航空機は普通席）、宿泊費、食事代、消費税等の諸税、旅客施設使用料（空港により必要な場合）及び特に明

示したその他の費用等。４．旅行代金に含まれないもの／各コースに含まれない交通費等の諸費用、個人的性質の諸費用、オプショナルプ

ラン（別途料金）の代金等。５．取消料等／契約成立後、お客様のご都合により契約を解除される場合、又は所定の期日までに旅行代金の

お支払いがなく当社が契約を解除した場合、旅行代金に対しておひとりにつき次の料率で取消料又は取消料と同額の違約料をいただきま

す。なお、複数人数のご参加で、一部のお客様が契約を解除される場合は、ご参加のお客様から運送・宿泊機関等の（１台・１室あたり

の）ご利用人数の変更に対する差額代金をそれぞれいただきます。 

旅行開始日の前日から起算してさかのぼって  

取消日 ａ）２１日前まで ｂ）２０日～８日前 ｃ）７日～２日前 

ｄ）旅行開

始日・前日 

ｅ）旅行開始

日当日（ｆを

除く） 

ｆ）旅行開始

後又は無連絡

不参加 

取消料率 無料 ２０％ ３０％ ４０％ ５０％ １００％ 

＊出発日・コース・利用便・宿泊施設等行程中の一部を変更される場合も上記取消料の対象となります。ただし、旅行開始日の９日前以降

の変更はできません。６．添乗員／（１）添乗員同行と記載されたコースを除き、添乗員は同行しません。なお、現地における当社の連絡

先は旅程表等に明示します。また、悪天候等、お客様の責に帰すべき事由によらず旅行サービスの受領ができなくなった場合は、該当部分

の代替サービスの手配や手続きはお客様ご自身で行っていただきます。（２）添乗員同行と記載されたコースには添乗員が同行し、原則と

して契約書面に定められた行程を安全かつ円滑に実施するために必要な業務を行います。７．旅行条件・旅行代金の基準期日／この旅行条

件は２００６年７月３１日を基準としています。また旅行代金は２００６年４月１日現在の有効な運賃・料金・規則を基準として算出して

います。８．ご注意／（１）お客様のご都合による航空便の変更、行程変更はできません。（２）交通機関の渋滞等、当社の責に帰すべき

事由によらず航空便にお乗り遅れの場合、別途、航空券のご購入が必要となり航空券引換証の払戻しもできません。（３）悪天候等、お客

様の責に帰すべき事由によらず旅行サービスの受領ができなくなった場合、該当旅行サービスに対して取消料、違約料等支払うべき費用を

差し引いた金額をお客様に払戻します。ただし、代替サービスの宿泊費・交通費等は、お客様のご負担となります。 

オリエンテーション
別紙行程ＡＮＡ７４１便 



 


